
 

 

RUNDSCHREIBEN Nr. 07/ ALLGEMEIN/2025 
ANTI-DOPING 
 

Wir ersuchen die aktualisierte Liste der verbotenen Substanzen und Methoden des Welt Ant-Doping-Codes zu 

beachten https://www.nada.at/de/service/download-center/docdown-listen-XCErZ9hadBoFc  

 

Alle Kaderathleten sind verpflichtet eine Lizenz zu lösen. Die Anleitung für die erste Anmeldung befindet sich im 

Anhang. Die Zertifikate habe eine Gültigkeit von einem Jahr, eine Rezertifizierung ohne den ganzen Kurs nochmals zu 

durchlaufen ist vor Ablauf einer 6-monatigen Frist möglich. Eine Verständigung darüber erfolgt automatisch. Eine 

Übermittlung des Zertifikats ist nicht erforderlich. Bitte auch das Service von NADA in Anspruch zu nehmen, welche 

Webinare zu ADAMS und WhereAbouts anbieten. 

 

Wir empfehlen die Absolvierung des Online-Kurses auch allen Betreungspersonen! 

 

Auf der Website von NADA Austria werden regelmäßig in Download-Center Informationen aktualisiert und zur 

Verfügung gestellt. https://www.nada.at/de/service/download-center 

 

Ebenso kann die Verwendung von Medikamenten hier abgefragt werden, als auch mit dem NEM-Checker können 

Nahrungsergänzungsmittel nach deren Dopingrisiko eingestuft werden. Hilfestellung bei der Frage für medizinische 

Ausnahmegenehmigungen werden auch angeboten.  

 
Wir dürfen auch nochmals bestätigen, dass ein Ausschwimmen nach Beendigung des Wettkampfes, vor der Abgabe 
einer Probe, im Rahmen einer Wettkampfkontrolle gestattet ist.  
 
Bei Trainingskontrollen kann das Training beendet und danach die Kontrolle angetreten werden. Erscheinen die 
Kontrolleure vor Trainingsbeginn, dann ist die Kontrolle unmittelbar anzutreten und der Trainingsbeginn zu 
verschieben. Vor Abnahme von Blutproben muss nach dem absolvierten Wettkampf/ Training eine Ruhepause von 
bis zu 2 Stunden eingehalten werden. 
 
Im Falle einer anderslautenden Information ersuchen wir um unmittelbare telefonische Kontaktaufnahme mit dem 
Sportdirektor. 
 
 

 
Wien, 27.01.2025 

ÖSTERREICHISCHER SCHWIMMVERBAND 
 

Walter Bär, e.h. 
OSV Sportdirektor 

 

https://www.nada.at/de/service/download-center/docdown-listen-XCErZ9hadBoFc
https://www.nada.at/de/service/download-center
https://www.nada.at/de/medizin/medikamentenabfrage
https://www.nada.at/de/praevention/online/nem-checker
https://www.nada.at/de/medizin/behandlungen/tue-checker/
https://www.nada.at/de/medizin/behandlungen/tue-checker/


und weitere interessante Inhalte rund um den sauberen Sport

Sammle Auszeichnungen

Erhalte dein ZertifikatEntdecke neue Inhalte

Sammle Auszeichnungen

Erhalte dein ZertifikatEntdecke neue Inhalte

 NEU: Lernplattform aktiv.nada.at

Finde deinen Kurs
und weitere interessante Inhalte rund um den sauberen Sport

Finde deinen Kurs

Das Online-Tool, um in einfacher Form dein Wissen rund um den sauberen Sport zu erweitern.

Olympia
TUESubstanzen & Methoden

Max Saubermann

Lizenz für Sportlerinnen und Sportler

Hiermit wird bestätigt, dass

den folgenden Kurs erfolgreich absolviert hat

NADA Austria Certificate

01. Dezember 2021

Max Saubermann

Olympische Spiele

Hiermit wird bestätigt, dass

den folgenden Kurs erfolgreich absolviert hat

NADA Austria Certificate

01. Dezember 2021

Was willst du über sauberen Sport wissen?
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Für die Registrierung wähle bitte einen Benutzernamen ohne Großbuchstaben und 
ein Kennwort mit wenigstens einem Klein-, einem Großbuchstaben, einem Sonder-

deine Organisation richtig aus, damit du im Anschluss auch zu den Inhalten, die 
für dich wichtig sind, Zugang erhältst. Für den Leistungssport, wählst du deinen 
Verband und gegebenfalls noch deine Sportart unter diesem aus.

Bei Fragen wende dich an: aktiv@nada.at

Info aktiv.nada.at

Zum ersten Mal auf der Lernplattform?

Wenn du die Lernplattform aktiv.nada.at zum ersten Mal besuchst, lege dir einen Be-
nutzer an, indem du rechts oben auf Login klickst. Anschließend öffnet sich dieses 
Fenster (siehe Bild rechts). Klicke nun auf „Neues Konto anlegen“.

E-Mail bestätigen

Im Anschluss an deine Registrierung erhältst du automatisch einen Bestäti-
gungslink per E-Mail. Erst nach Aktivierung über den Link, kannst du dich auf 
der Plattform einloggen. Bitte prüfe auch den SPAM Ordner!

Erster Login

Logge dich mit deinem Benutzer-
namen und Kennwort ein und klicke 
von der Suche auf dein Dashboard 
rechts oben.
Am Dashboard siehst du nun unter 
„Meine Kurse“ in welche Kurse du 
automatisch mit deiner Registrie-
rung eingeschrieben wurdest. In Kur-
se olympischer Großveranstaltungen 
musst du dich selbsteinschreiben.

Kurs starten

Klicke auf den Kurs deiner Großveranstaltung. Der Kurs ist in „Sportler:innen“ und 
„Betreuer:innen“ eingeteilt. Wähle das für dich zutreffende Modul und klicke auf 
den Startbutton oder den Link darunter. Wenn das Modul abgeschlossen ist, er-
scheint rechts ein Häkchen. Somit schaltet sich das Quiz frei. Personen, die inn-
heralb  1 Jahres bereits einen Kurs für olympische Großveranstaltungen erfolgreich 
absolviert haben, sehen das Rezertifizierungsmodul und können dieses machen.

Abschluss-Quiz

Das Abschlussquiz lässt sich wie die Module öffnen. Die Fragen im
Quiz müssen zu 100% richtig beantwortet werden, um das Zertifikat freizuschalten. Das Quiz kannst du unbeschränkt oft 
wiederholen bis du alle Fragen richtig beantwortet hast.

Zertifikat

Im Anschluss an das Quiz kehre in die Kursübersicht zurück, nun ist der Link für 
das Zertifikat freigeschalten zum Downloaden.

Achtung: Die NADA Austria benötigt dein Zertifikat NICHT per E-Mail zugesandt. 
Wir können bei Bedarf deinen Abschluss online einsehen.
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zeichen und einer Zahl. Wichtig: Wähle
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01. Dezember 2021
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 Olympische Spiele

 Sportlerinnen und Sportler Modul: Olympische Spiele 
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