
 

 

 
 
 
 
 
RUNDSCHREIBEN Nr. 57/ SYNCHRONSCHWIMMEN/2024 
SOMMERTRAINING JUGENDKADER TEAM 
15.07.-02.08.2024, BSFZ Südstadt 

 
 

Trainerin:  Monika MORAWITZOVA 

 

Athletinnen: 

 

ESCHENBACH Anna SUW 2008 

KOULAS Irene SUW 2008 

KUNZ Eleni SUW 2008 

MAHMUDOVA Farangiz SUM 2008 

PETER Katharina SUW 2009 

REITER Linda SUA 2008 

SCHIEMER Christina HALL 2006 

SCHWANTNER Lina HALL 2006 

SOBOTA Viktoria SUW 2007 

 

 

TRAININGSZEITEN (Änderungen vorbehalten) 

 

15.07. Montag         8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
16.07. Dienstag        8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
17.07. Mittwoch        8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser   
18.07. Donnerstag     8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
19.07. Freitag         8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser   

 

22.07. Montag         8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
23.07. Dienstag         8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
24.07. Mittwoch         8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  
25.07. Donnerstag     8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
26.07. Freitag         8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 

 

29.07. Montag        8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
30.07. Dienstag        8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
31.07. Mittwoch        8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser   
01.08. Donnerstag    8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
02.08. Freitag       8-9 Uhr Trockentraining  9-12 Uhr Wasser  15-17 Uhr Wasser 
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Kosten:   für ÖLSZ Schülerinnen keine zusätzlichen Kosten 

für alle externen Mädchen 50 EUR pro WOCHE - die Verrechnung erfolgt über die Vereine 

 

 
Anreise und Unterkunft: auf eigene Kosten. Zimmer in der Südstadt bei zeitgerechter Anfrage unter  (strahsberger@gmail.com, 
office@schwimmverband.at) und nach Verfügbarkeit möglich. 
 
Betreuungsumfang: Die Athletinnen werden zu der oben angeführten Zeiten von der Trainerin betreut. Die 
Erziehungsberechtigten und die Athletinnen erklären mit der Anmeldung der Athletin, dass für die Dauer des Lehrganges 
sämtliche Punkte der Athletenvereinbarung als anerkannt gelten. 
 
 
Kontaktperson: Caroline Strahsberger  Tel. 0664 / 237 97 44 
 
 

OSV-Verbandsvereinbarung: 

Die OSV-Verbandsvereinbarung ist vollständig ausgefüllt (Seite 1), unterschrieben (Seite 7, bei minderjährigen Aktiven ebenso 

von einem Erziehungsberechtigten) und in vollem Umfang eingescannt (alle 9 Seiten) als 1 PDF-Dokument an 

entsendungen@schwimmverband.at zu übermitteln. Ebenso kann die OSV-Verbandsvereinbarung postalisch oder persönlich 

übermittelt werden. Die Verbandsvereinbarung ist unter dem angeführten QR-Code downloadbar. 

 

 
Anti-Doping:  
Jeder Athlet muss vor dem Antritt zur Entsendung eine gültige Anti-Doping Lizenz der NADA besitzen. Diese Lizenz ist jährlich 
(Kalenderjahr) zu erneuern und kann unter folgendem Link gelöst bzw. erneuert werden: https://aktiv.nada.at/login/index.php 

 
 

Wien, 18.06.2024 
ÖSTERREICHISCHER SCHWIMMVERBAND 

 
                                           Walter STRAHSBERGER, e.h.                Walter BÄR, e.h. 
                                                      Fachwart Synchronschwimmen                             Sportdirektor 
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